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Примерная общеобразовательная программа
дошкольного образования «От рождения до школы» в соответствии с
ФГОС.


Образовательная программа ДОУ.



Рабочая программа воспитателя ДОУ в младшей группе.


















	Фамилия, Имя ребенка
	Дата рождения

	1. Бычкова Даша
	

	2. Бреденко Варя
	

	3. Борисенко Валера
	

	4. Гараева Вика
	

	5. Долгушин Платон
	

	6. Доценко Яна
	[bookmark: _GoBack]

	7. Ивлева Маша
	

	8. Кожевников Рома
	

	9. Макарченко Катя
	

	10. Мурин Артем
	

	11. Макаров Марк
	

	12. Солодникова Мира
	

	13. Гренц Артем
	

	14. Иванчик Егор
	
























	Тема: «Мир природы»
Программное содержание: формирование начальных представлений о явлениях природы, о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, трава, насекомые; набухли почки. Знакомство детей с названиями животных, формировать умения узнавать домашних животных и их детенышей, узнавать на картинках некоторых диких животных.

	День недели
	

Режим
	

Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация образовательной среды для самост. деятельности

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в  режимных моментах
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Понедельник, 13 мая
	Утро
	Познавательное
Речевое
Физическое
Социально-коммуник-ое
	Утренняя гимнастика
Комплекс упражнений «Мишка косолапый», Подвижная игра «Солнышко и дождик», Комплекс упражнений «Лодочка», Подвижная игра «Самолеты».

	Рассматривание иллюстраций о животных
	Игровая ситуация «Котята умываются»
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	
НОД
	Художественно-эстетическое 
	Художественно-эстетическое развитие (рисование) «Вот какие у нас птички» И. А. Лыкова (стр. 78 Занятие 63)
Ц: показать детям возможность получения изображения с помощью отпечаток ладошек. Продолжать знакомить с техникой «принт» (печать). Вызвать яркий эмоциональный отклик на необычный способ рисования.

	
	
	Физическое развитие
	Физическое развитие 
Л. И. Пензулаева (стр. 66 Занятие 34)
Ц: упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу.

	
	Прогулка
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Наблюдения за весенними изменениями в природе (за распускающимися листьями на деревьях; за появлением первой травы; за распустившимся одуванчиком); за воробьями (игра звукоподражание: воробей – «чирик-чирик»).
	Индивидуальная работа по развитию основных движений
	Наблюдения за животными во время прогулки
	Инвентарь для игр: лопатки и т.д.

	
	Работа перед сном
	Социально-коммуникативное
Познавательное
	Прослушивание сказки «Лиса и заяц»
Дидактическая игра «Чьи детки»

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Гимнастика после сна.
Прослушивание песни Е. Тиличеевой «Где ты, зайка?» рассматривание игрушек с изображением животных (внешний вид, части тела, форма…)

	Надевать одежду в определенной последовательности, замечать неопрятность в одежде и устранять ее с помощью взрослых
	Рассказывание сказки «Цыпленок» вместе с детьми
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	Прогулка
	Познавательное
Речевое
Физическое
	п/и «К мишке в гости», «Зайка беленький сидит»















	День недели
	

Режим
	

Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация образовательной среды для самост. деятельности

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Вторник, 14 мая
	Утро
	Познавательное
Речевое
Физическое
Социально-коммуникативное
Художественно-эстетическое
физическое
	Утренняя гимнастика
Комплекс упражнений «Мишка косолапый», Подвижная игра «Солнышко и дождик», Комплекс упражнений «Лодочка», Подвижная игра «Самолеты».

	Самостоятельно умываться, не обливаясь, пользоваться мылом, насухо вытирать лицо и руки своим полотенцем, правильно вешать его на место, мыть руки перед едой
	Выполнение постройки «Домик для зайчика»
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	
ООД
	Речевое
	Музыкальное развитие (по плану музыкального работника)

	
	
	Познавательное
Речевое
	Познавательное развитие (ФЦКМ)
«Лето красное идет» Н. С. Голицына (стр. 141)
Ц: дать первоначальное представление о наступающем сезоне. Учить сравнивать природные явления весны и лета. Активизировать в речи названия предметов одежды, обобщающее понятие, закрепить умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

	
	Прогулка
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	п/и «Пройди через ручеек», «Птички в гнездышках»
	Индивидуальная работа по развитию основных движений
	Труд на участке: насыпаем корм в кормушку.
	Инвентарь для игр

	
	Работа перед сном
	Социально-коммуникативное
Познават-ое
	Русская народная игра-забава (словесная)
Этот пальчик хочет спать, Этот пальчик лег в кровать, Этот пальчик прикорнул,
Этот пальчик уж уснул. Встали пальчики. Ура! Им гулять давно пора.
Цель: учить управлять своим телом, способствовать речевому развитию.

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное
Познават-ое
Речевое
Физическое
	Гимнастика после сна.
д/и «Где моя мама?», учить находить и называть детенышей домашних животных. 
	Раскладывание фигурок животных
	д/и «Кто где живет»
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	Прогулка
	Познавательное
Речевое
Физическое
	Сюжетно-ролевые игры «Контактный зоопарк», «Заболела лапка у зайчика (котенка, щенка)»


















	День недели
	

Режим
	

Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация образовательной среды для самост. деятельности

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Среда, 15 мая
	Утро
	Познавательное
Речевое
Физическое
Социально-коммуникативное
Художественно-эстетическое
физическое
	Утренняя гимнастика 
Комплекс упражнений «Мишка косолапый», Подвижная игра «Солнышко и дождик», Комплекс упражнений «Лодочка», Подвижная игра «Самолеты».
	Д/и «Ловкие ручки». Цели: учить детей застегивать и расстегивать пуговицы, зашнуровать и расшнуровать, застегивать замок; развитие внимания, усидчивости, мелкую моторику рук.
	Разговор о пользе молока
	Предметы для д/и, беседы.
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	
ООД
	Речевое  Познавательное
	Речевое развитие
В. В. Гербова (стр. 87 Занятие 4) Д/и «Так или не так?», чтение стихотворения А. Барто «Кораблик»
Ц: помочь детям осмыслить проблемную ситуацию и попытаться выразить свое впечатление в речи. Повторить знакомые стихи А. Барто и познакомить со стихотворением «Кораблик»

	
	
	Физическое

	Физическое развитие
Л. И. Пензулаева (стр. 67 Занятие 35)
Ц: ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя; упражнять в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке.

	
	Прогулка
	Соц-ком-ое
Познават-ое
Речевое
Физическое
	п/и «Воробушки и автомобили», «Зайка беленький сидит»
самостоятельная деятельность по выбору детей
	Индивидуальная работа по развитию основных движений
	Наблюдения за животными
	Инвентарь для игр

	
	Работа перед сном
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
	Самостоятельно, в нужной последовательности  раздеваться, не разбрасывая одежду, аккуратно вешать ее, самостоятельно находить неполадки в одежде, стараться исправить их самим или с помощью товарища, взрослого.
Ношу их много лет, А счету им не знаю. (Волосы.)
На макушке у меня
Вырос лес густой.
Заплету его я, Станет лес — косой. (Волосы.)
Не сеют, не сажают, А сами вырастают. (Волосы).
Цель: развиваем память, воображение у детей.
Беседа о здоровье.

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Гимнастика после сна.
Уточнение названий диких животных  и слов, обозначающих их особенности, повадки, использование в речи выражений: «мишка идет», «зайчик прыгает», «лиса бежит», «волк охотится». 
	Мыть лицо и руки перед едой, после загрязнения, самостоятельно засучивать рукава, пользоваться индивидуальным полотенцем, насухо вытирать лицо и руки, вешать полотенце на место;
	Наведение порядка в групповой комнате.
А теперь, ребята, дружно
Убирать игрушки нужно,
Убирать, не ломать,
Потом будем вновь играть.
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	Прогулка
	Познавательное
Речевое
Физическое
	п/и «Найди котенка», «Зайка серый умывается»








	День недели
	

Режим
	

Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация образовательной среды для самост. деятельности

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Четверг, 16 мая
	Утро
	Познавательное
Речевое
Физическое
Социально-коммуникативное
Художественно-эстетическое
физическое
	Утренняя гимнастика 
Комплекс упражнений «Мишка косолапый», Подвижная игра «Солнышко и дождик», Комплекс упражнений «Лодочка», Подвижная игра «Самолеты».
	Дидактическая игра «4-ый лишний». Цель: Закреплять умение классифицировать предметы.
	«Правила безопасности
 на природе». Дать детям знания о
правилах поведения при
встрече с разными
насекомыми
	Предметы для д/и, беседы.
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	
ООД
	Речевое
	Музыкальное развитие (по плану музыкального работника)

	
	
	Речевое
Познавательное
	Речевое развитие
В. В. Гербова (стр. 89 Занятие 6) Чтение  сказки В. Бианки «Лис и Мышонок»
Ц: познакомить детей с произведением В. Бианки «Лис и Мышонок», учить помогать воспитателю читать сказку, договария слова и небольшие фразы.

	
	Прогулка
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Наблюдение за весенними изменениями в природе; за птицами.
	Подвижные игры «Найди свой цвет». Цель: учить ориентироваться в пространстве, различать основные цвета спектра.
	Создать условия для самостоятельной деятельности детей. 

	Инвентарь для игр
Выносной материал:
лопатки, ведерки и т.д.

	
	Работа перед сном
	Речевое
	Заучивание потешки. «Водичка, водичка, умой мое личико, Чтобы глазки блестели. Чтобы щечки краснели, Чтоб смеялся роток.  Чтоб кусался зубок». Цель: формированию гигиенических навыков у детей.

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Гимнастика после сна.
Д/и «УГАДАЙ ИГРУШКУ»
Цель: Формировать умение находить предмет, ориентируясь на его основные признаки.
Д/и «Когда это бывает»
Цель: формировать знания о временах суток
Загадка Вот проснулось в небе солнце,
Заглянуло к нам в оконце.
Петушок горланит мудро,
Возвещая: Это…! (утро)
Загадка Петушок зарю встречает, Мама деток умывает, Иней на траве, как пудра. Что за время суток? (утро)
Загадка Солнце в небе высоко, И до ночи далеко, Коротка деревьев тень. Что за время суток? (день)
Загадка День прошел. Садится солнце. Сумрак медленно крадется. Зажигайте лампы, свечи — Наступает темный... (вечер)
Загадка На юге она и темна и черна. На севере – белой бывает она Вечер ей родная дочь Кто же это? (ночь)
Загадка Солнце село. Свет погас. Спать пора всем. Поздний час. Улетел уж вечер прочь, А за ним крадется... (ночь)
	Воспитывать у детей желание и готовность помогать взрослым и друг другу, оказывать посильную помощь в соблюдении чистоты и порядка в групповой комнате
	Инсценировка по сказке В. Сутеева «Кто сказал мяу»
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	Прогулка
	Познавательное
Речевое
Физическое
	Подвижные игры «Попади в обруч». Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль.






	День недели
	

Режим
	

Интеграция образовательных областей
	Совместная деятельность взрослых и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация образовательной среды для самост. деятельности

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Пятница, 17 мая
	Утро
	Познавательное
Речевое
Физическое
Социально-коммуникативное
Художественно-эстетическое
физическое
	Утренняя гимнастика 
Комплекс упражнений «Мишка косолапый», Подвижная игра «Солнышко и дождик», Комплекс упражнений «Лодочка», Подвижная игра «Самолеты».

	Рассматривание иллюстраций, уточнение слов, обозначающих детенышей животных «цыплята», «утята», «котята» и др.
	Стихотворение Про гребешок.
Хоть с тобой я ссорюсь часто. Гребешок зубастый, здравствуй!
Без тебя нельзя сестричке Заплести свои косички. Без тебя пришлось бы брату Целый день ходить лохматым.
Цель: заучивание стихотворения, формированию гигиенических навыков у детей.
	Предметы для д/и, беседы.
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	
ООД
	Художественно-эстетическое 
	Художественно-эстетическое развитие (лепка) «Прилетели птички»
Ц: учить лепить предмет из нескольких частей, скатывать шарики между ладонями, соединять их друг с другом. Развивать чувство формы, пропорций, воспитывать активность, самостоятельность.

	
	
	Физическое
	Физическое развитие Л. И. Пензулаева (стр. 68 Занятие 36)
Ц: упражнять вв ходьбе и беге по сигналу воспитателя; повторить задание в равновесии

	
	Прогулка
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Наблюдение за весенними изменениями в природе; за птицами.
	Индивидуальная работа по развитию основных движений
	Наблюдения за насекомыми
	Инвентарь для игр

	
	Работа перед сном
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
	Беседа «Самообслуживание»
Цель: обогащать представление детей о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных действиях, сопровождающих их; развивать умение одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого, способствовать развитию стремления к самостоятельным действиям; способствовать формированию элементарной культуры поведения во время еды за столом.

	
	Вечер
	Социально-коммуникативное
Познавательное
Речевое
Физическое
	Гимнастика после сна.
Слушание потешки «Кисонька-мурысонька».
Чтение стихов А. Барто «Слон», «Лошадка», «Кто как кричит» и т.д.
	Воспитывать бережное отношение к окружающим предметам. Участвовать в уборке групповой комнаты
	Затопали ножки
Прямо по дорожке,
По камешкам, по камешкам
И в ямку — бух!
Цель: развивать речь детей, координацию движений рук.
	Предметы для д/и
Настольные игры
Настольно-печатные игры

	
	Прогулка
	Физическое
	Труд на участке: насыпать корм в кормушку. Самостоятельная деятельность по выбору детей.



